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Patienten­Information: 
Kieferorthopädie für Erwachsene 

Besprechungszimmer 

… 
Flur  Behandlungszimmer 

Warum eine 
Kieferorthopädische 
Therapie? 

Durch eine kieferorthopädische Behandlung können Kau­ und 
Beißprobleme, Sprechstörungen oder Kiefergelenksprobleme therapiert 
werden. Prophylaktisch wird durch eine Behandlung Parodontalschäden, 
Zahntraumata oder auch Kiefergelenksproblemen vorgebeugt. Ästhetische 
Einzelzahnkorrekturen unterstützen ein schönes Lächeln. 

Bis zu welchem Alter ist 
eine Therapie sinnvoll?  Es gibt keine Altersgrenze für eine kieferorthopädische Behandlung. 

Wie lange dauert eine 
Behandlung? 

Wir unterscheiden zwischen der aktiven Behandlung, während der die 
Zähne aktiv bewegt werden, und der Retentionsphase, während der die 
Zähne an ihren neuen Positionen gehalten werden. 
Die Dauer der aktiven Behandlung hängt von dem jeweiligen 
Behandlungsbedarf ab. 
. Wir legen legen größten Wert darauf, eine möglichst kurze aktive 
Behandlungszeiten für unsere Patienten zu ermöglichen. Dies erreichen wir 
durch die Verwendung von modernsten Behandlungsmaterialien.
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Ein Schwerpunkt unserer Praxis ist die Behandlung Erwachsener. 
Die Erwachsenenbehandlung erfolgt meist mit festsitzender Apparatur und kann indiziert sein 

• vor einer prothetischen Versorgung mit Kronen, Brücken oder Implantaten 

• Einzelzahnwanderungen 

• Aufrichtung gekippter Zähne 

• Schließen von Lücken 

• Engstand der Zähne in der Unterkieferfront 

• bei Kiefergelenksbeschwerden 

• Kieferorthopädisch­kieferchirurgische Kombinationsbehandlung 

Selbstverständlich berücksichtigen wir hierbei, dass bei Berufstätigen die Zahnspange so wenig wie 
möglich sichtbar ist und beim Sprechen nicht beeinträchtigt. 

Keramikbrackets: 
Sie sind fast unsichtbar und haben aufgrund der hohen Transluzenz eine attraktive, zahnfarbene 
Wirkung. Wir bieten Ihnen erstklassige Brackets (Inspire ICE® Fa. sdsOrmco, Clarity®, Fa. 3M 
Unitek) von höchster Qualität.
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Unsichtbare Schienentherapie 

Dieses moderne Verfahren erfüllt hohen Tragekomfort und höchste ästhetische Ansprüche während 
der Korrektur von Zahnfehlstellungen geringeren Umfangs. 

Invisalign ®: 
Mit transparenten, herausnehmbaren Schienen werden Zahnkorrekturen durchgeführt. 

(Bild: mit freundlicher Genehmigung von invisalign®) 

Active Response® :  Ästhetic Line® 

Patientenbeispiel. 

Verlauf einer Schienenbehandlung: links Ausgangssituation, rechts Behandlungsende
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Lingualtechnik: 
Die Zahnspange wird an den Innenflächen der Zähne befestigt und ist so von außen nicht sichtbar. 

(Bild: mit freundlicher Genehmigung von Fa. Forestadent)


